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9 FRAGEN
DIE DIR AUFZEIGEN WAS DU WIRKLICH WILLST
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Ich bin Tanja RiendBl & ich zeige Frauen, die ahnen, dass
sie sich und ihre Fahigkeiten unter Wert verkaufen, wie
sie ihre volle Strahlkraft zum Leuchten bringen, und damit
auf allen Ebenen entspannte Freude & Erfillung erfahren.
Im Business & Leben.

% g. Tgnja Rienofl
. Geschaftsfihrerin von Be the best of you
Unternehmensberatung & Mindset Coaching
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Bevor du dir Gedanken machst, uber das WAS und WIE du deine nachsten Schritte angehen
sollst, stellen sich zunachst die viel wichtigeren Fragen. Fragen nach dem WARUM und WAS wiill
ich wirklich.

Denn bevor du die Segel setzt, solltest du wissen in welche Richtung es gehen soll, und was du
tatsachlich willst. Welche Denkweise dich daran hindern kann voll durchzustarten - und dass du
zunachst mal Klarheit dariber bekommst.

Genau dabei, sollen dir diese 9 Fragen helfen.

Klarheit darlber zu gewinnen was du tatsachlich mochtest und wohin dich dein Herz zieht.

e it be Vovgelompunse

Du hast fur jede Frage nur 60 Sekunden Zeit um diese zu beantworten. Setze dir also bitte einen
Timer und sobald der Timer lauft, schreibst du drauf los. Du nimmst dir genau die 60 Sekunden -
nicht mehr aber auch nicht weniger.

Erst wenn du alle Fragen durch hast, ziehst du eine weitere Schleife.
Eine Schleife, mit den Fragen an dich selbst:

Was konnte ich leicht beantworten?

Wobei habe ich mir nicht so leicht getan?
Warum - was braucht es hier noch?

VIEL FREUDE BEIM UMSETZEN
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WAS WILL ICH NICHT MEHR?

WAS WURDE ICH TUN, WENN ICH MORGEN T MIO
EUR IN BAR AUF DIE HAND UND
STEUERFREI GEWINNEN WURDE?
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WAS WURDE ICH TUN, UND WIE WURDE ICH MEINE ZEIT
VERBRINGEN, WENN [CH
ERFAHREN WURDE, DASS ICH NUR MEHR 6 MONATE 7ZU
LEBEN HATTE?
r——————d
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WAS WOLLTE ICH SCHON IMMER MACHEN, HABE ES MICH
ABER NIE GETRAUT?

WAS TUE ICH AM LIEBSTEN?
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WAS WURDE ICH TUN, WENN ICH WUSSTE, DASS ICH
NICHT VERSAGEN KONNTE?
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WO UND WIE WILL ICH LEBEN?

WIE SIEHT MEIN IDEALES BUSINESS(LEBEN) AUS?
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WIE VERLAUFT MEIN IDEALER TAG VON FRUH BIS
ABENDS?
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NUTZE FOLGENDE MOGLICHKEITEN

g ZUR FACEBOOK GRUPPE

https//mwww.facebook.com/groups/heldinnen.min
dset
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KOSTENLOSES KLARHEITSGESPRACH

https//rwyb30minuten youcanbook.me

\) TELEGRAM KANAL

] Tanja Rienol3l | be the best of you
@) n www.be-the. pest

office@be-the.best



https://www.instagram.com/tanja_be_the_best/
https://www.facebook.com/Akut.MUTivation
https://www.linkedin.com/in/tanja-rien%C3%B6%C3%9Fl/
https://bit.ly/2RPLePm
https://www.youtube.com/channel/UCDE0_sZpkZCIYc5A0UG0opw?view_as=subscriber
http://www.be-the.best/
https://bit.ly/2RPLePm
https://rwyb30minuten.youcanbook.me/
https://rwyb30minuten.youcanbook.me/
https://t.me/joinchat/SbTWqeWbFwx5iWLY

	9 Mind Magics
	Schlussblatt neu

