
9 Mind Magics
9 Fragen

die dir aufzeigen was du wirklich willst



Hi !  U n d  s c h ö n ,
d a s s  d u  h i e r  b i s t !

Ich bin Tanja Rienößl & ich zeige Frauen, die ahnen, dass

sie sich und ihre Fähigkeiten unter Wert verkaufen, wie

sie ihre volle Strahlkraft zum Leuchten bringen, und damit

auf allen Ebenen entspannte Freude & Erfüllung erfahren.

Im Business & Leben.

 Mag. Tanja Rienößl

Geschäftsführerin von Be the best of you

Unternehmensberatung & Mindset Coaching

W i e  n u t z t  d u  f o l g e n d e  9  F r a g e n  a u f  d e n
n ä c h s t e n  S e i t e n ?

Bevor du dir Gedanken machst, über das WAS und WIE du deine nächsten Schritte angehen

sollst, stellen sich zunächst die viel wichtigeren Fragen. Fragen nach dem WARUM und WAS will

ich wirklich.

 

Denn bevor du die Segel setzt, solltest du wissen in welche Richtung es gehen soll, und was du

tatsächlich willst. Welche Denkweise dich daran hindern kann voll durchzustarten - und dass du

zunächst mal Klarheit darüber bekommst.

 

Genau dabei, sollen dir diese 9 Fragen helfen.

 

Klarheit darüber zu gewinnen was du tatsächlich möchtest und wohin dich dein Herz zieht.

W i e  i s t  d i e  V o r g e h e n s w e i s e :
Du hast für jede Frage nur 60 Sekunden Zeit um diese zu beantworten. Setze dir also bitte einen

Timer und sobald der Timer läuft, schreibst du drauf los. Du nimmst dir genau die 60 Sekunden -

nicht mehr aber auch nicht weniger.

 

Erst wenn du alle Fragen durch hast, ziehst du eine weitere Schleife. 

Eine Schleife, mit den Fragen an dich selbst:

 

Was konnte ich leicht beantworten? 

Wobei habe ich mir nicht so leicht getan? 

Warum - was braucht es hier noch?

 

VIEL FREUDE BEIM UMSETZEN



Was würde ich tun, und wie würde ich meine Zeit

verbringen, wenn ich 

erfahren würde, dass ich nur mehr 6 Monate zu

leben hätte? 
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Was will ich nicht mehr?

Was würde ich tun, wenn ich morgen 1 Mio

EUR in Bar auf die Hand und 

steuerfrei gewinnen würde? 
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Was will ich nicht mehr?

Was würde ich tun, wenn ich morgen 1 Mio

EUR in Bar auf die Hand und 

steuerfrei gewinnen würde? 

Was würde ich tun, und wie würde ich meine Zeit

verbringen, wenn ich 

erfahren würde, dass ich nur mehr 6 Monate zu

leben hätte? 
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Was wollte ich schon immer machen, habe es mich

aber nie getraut? 

 

Was tue ich am liebsten? 

 

Was würde ich tun, wenn ich wüsste, dass ich

nicht versagen könnte? 
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Wo und wie will ich leben? 

 

Wie sieht mein ideales Business(leben) aus? 

 

Wie verläuft mein idealer tag von früh bis

abends? 
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ZUR FACEBOOK GRUPPE

Du w i l l s t  n o ch mehr Impu l s e ,  Tipp s
& Ener g i e  f ü r d i ch und d e i n

(Bus in e s s) l e b en?

Tanja Rienößl | be the best of you
www.be-the.best

office@be-the.best

N Ü T Z E  F O L G E N D E  M Ö G L I C H K E I T E N

https://www.facebook.com/groups/heldinnen.min
dset

KOSTENLOSES KLARHEITSGESPRÄCH

https://rwyb30minuten.youcanbook.me

TELEGRAM KANAL

https://www.instagram.com/tanja_be_the_best/
https://www.facebook.com/Akut.MUTivation
https://www.linkedin.com/in/tanja-rien%C3%B6%C3%9Fl/
https://bit.ly/2RPLePm
https://www.youtube.com/channel/UCDE0_sZpkZCIYc5A0UG0opw?view_as=subscriber
http://www.be-the.best/
https://bit.ly/2RPLePm
https://rwyb30minuten.youcanbook.me/
https://rwyb30minuten.youcanbook.me/
https://t.me/joinchat/SbTWqeWbFwx5iWLY
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