
SEMINARIO-LABORATORIO

Un seminario-laboratorio per esplorare il legame tra intelligenza emotiva 
e tecniche di memoria, attraverso esperimenti pratici e momenti condivisi di riflessione. 

La partecipazione è libera. Info: danielevinci@pfts.it. 

Pontificia Facoltà Teologica della Sardegna
via Enrico Sanjust 13 Cagliari

INTELLIGENZA EMOTIVA 
E MEMORIA

Usare l’arte della memoria
per gestire le emozioni 

a cura del prof. Daniele Vinci

MARTEDÌ 15 E GIOVEDÌ 17 LUGLIO 2025 ORE 18.00-19.30
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