
Polityka ochrony dzieci w Fundacji Pomagamy Poprzez 
Sport

Preambuła  
Fundacja Pomagamy poprzez sport tworzy przestrzeń, w której każdy ma wpływ na 
tworzenie aktywnego i zdrowego pokolenia. Poprzez sport kształtuje nawyki żywieniowe, 
promuje aktywność fizyczną dla wszystkich i rozwija umiejętności społeczne. 

Fundacja realizuje swoje cele poprzez organizację: imprez sportowych, warsztatów 
edukacyjnych, zbiórek charytatywnych i innych wydarzeń związanych ze sportem i zdrowym 
stylem życia otwartych na wszystkim chętnym niezależnie od ich umiejętności sportowych, 
wieku oraz płci. 

Fundacja Pomagamy poprzez sport jest organizacją, dzięki której osoby mogą uprawiać 
sport, pomagać innym oraz tworzyć społeczność.  

Rozdział I 
Słownik Pojęć 

− Trenerzy – osoby prowadzące zajęcia  

− Współpracownicy – sędziowie i koordynatorzy podczas wydarzeń  

− Wolontariusze 

− Fundacja Pomagamy poprzez sport 

− Zarząd Fundacji 

− Dziecko – każda osoba do ukończenia 18 roku życia  

Rozdział II 
Zasady tworzenia środowiska bezpiecznego dla młodzieży. 

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia młodzieży. 

§ 1. 

1. Fundacja Pomagamy poprzez sport jest organizacją, której misją jest upowszechnianie sportu 
i zdrowego stylu życia. Fundacja realizuje swoje cele poprzez organizację wydarzeń 
sportowych, edukacyjnych i charytatywnych dla wszystkim chętnym niezależnie od ich 
umiejętności sportowych, wieku oraz płci. Zaprasza do budowania wspólnoty opartej na 
szacunku i założeniu o dobrych intencjach drugiej strony. Zapobiega i nie dopuszcza do 
krzywdzenia drugiego człowieka, w szczególności dzieci i młodzieży. 

2. Naczelną zasadą wszystkich czynności podejmowanych przez osoby działające w imieniu 
Fundacji Pomagamy poprzez sport jest działanie dla dobra młodzieży i w jej najlepszym 
interesie.  



3. Swoje cele Fundacja Pomagamy poprzez sport realizuje stosując narzędzia i metody, które są 
sposobem na wspieranie młodego człowieka w rozwoju fizycznym i sportowym. W procesie 
szkoleniowym i w rywalizacji sportowej wzmacniane jest poczucie siły, sprawczości i 
świadomość własnego potencjału, a udział w wydarzeniach jest oparty o zasady 
dobrowolności oraz partnerstwa.  

4. Trenerzy, współpracownicy, oraz wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport wspierają 
młodzież w dążeniu do współpracy, w duchu wzajemnego szacunku oraz autentyczności. W 
przypadku sytuacji trudnych między młodzieżą osoby prowadzące wspierają je w 
rozwiązywaniu konfliktów. 

§ 2. 

1. Trenerzy i współpracownicy Fundacji Pomagamy poprzez sport w momencie pierwszego 
podejmowania zadań związanych ze szkoleniem sportowym, wypoczynkiem lub realizacją 
innych wydarzeń dla małoletnich lub związanych z opieką nad nimi ma obowiązek: 

a. podać swoje dane osobowe (imię i nazwisko, data urodzenia, pesel, nazwisko 
rodowe, imiona ojca i matki), które następnie posłużą Fundacji Pomagamy poprzez 
sport do dokonania sprawdzenia danej osoby w Rejestrze z dostępem ograniczonym 
lub w Rejestrze osób, w stosunku do których Państwowa Komisja do spraw 
przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnemu małoletnich poniżej lat 15 wydała 
postanowienie o wpisie w Rejestrze;  

b. przedłożyć zaświadczenie o niekaralności, uzyskane poprzez dostęp do Krajowego 
Rejestru Karnego lub oświadczenie o niekaralności zgodne z załącznikiem nr 1 do 
Polityki; 

c. jeżeli osoba posiada obywatelstwo inne niż polskie wówczas powinna przedłożyć 
również informację z rejestru karnego państwa obywatelstwa uzyskiwaną do celów 
działalności zawodowej lub wolontariackiej związanej z kontaktami z dziećmi, bądź 
informację z rejestru karnego, jeżeli prawo tego państwa nie przewiduje wydawania 
informacji dla w/w celów.  

d. złożyć oświadczenie o państwie/ach zamieszkiwania w ciągu ostatnich 20 lat, innych 
niż Rzeczypospolita Polska i państwo obywatelstwa, złożone pod rygorem 
odpowiedzialności karnej. 

e. Jeżeli prawo państwa, z którego ma być przedłożona informacja o niekaralności nie 
przewiduje wydawania takiej informacji lub nie prowadzi rejestru karnego, złożyć 
pod rygorem odpowiedzialności karnej oświadczenie o tym fakcie wraz z 
oświadczeniem, że nie była prawomocnie skazana w tym państwie za czyny 
zabronione odpowiadające przestępstwom określonym w rozdziale XIX i XXV 
Kodeksu karnego, w art. 189 a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 
lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii oraz nie wydano wobec niej innego 
orzeczenia, w którym stwierdzono, iż dopuściła się takich czynów zabronionych, oraz 
że nie ma obowiązku wynikającego z orzeczenia sądu, innego uprawnionego organu 
lub ustawy, stosowania się do zakazu zajmowania wszelkich lub określonych 



stanowisk, wykonywania wszelkich lub określonych zawodów albo działalności, 
związanych z edukacją, wypoczynkiem lub realizacją innych zainteresowań przez 
małoletnich lub z opieką nad nimi. 

2. Wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport każdorazowo przed podejmowaniem zadań 
związanych ze szkoleniem sportowym, wypoczynkiem lub realizacją innych wydarzeń dla 
małoletnich lub związanych z opieką nad nimi ma obowiązek: 

a. podać swoje dane osobowe (imię i nazwisko, data urodzenia, pesel, nazwisko 
rodowe, imiona ojca i matki), które następnie posłużą Fundacji Pomagamy poprzez 
sport do dokonania sprawdzenia danej osoby w Rejestrze z dostępem ograniczonym 
lub w Rejestrze osób, w stosunku do których Państwowa Komisja do spraw 
przeciwdziałania wykorzystaniu seksualnemu małoletnich poniżej lat 15 wydała 
postanowienie o wpisie w Rejestrze;  

b. Przedłożyć zaświadczenie o niekaralności, uzyskane poprzez dostęp do Krajowego 
Rejestru Karnego lub oświadczenie o niekaralności zgodne z załącznikiem nr 1 do 
Polityki; 

c. jeżeli osoba posiada obywatelstwo inne niż polskie wówczas powinna przedłożyć 
również informację z rejestru karnego państwa obywatelstwa uzyskiwaną do celów 
działalności zawodowej lub wolontariackiej związanej z kontaktami z dziećmi, bądź 
informację z rejestru karnego, jeżeli prawo tego państwa nie przewiduje wydawania 
informacji dla w/w celów.  

d. złożyć oświadczenie o państwie/ach zamieszkiwania w ciągu ostatnich 20 lat, innych 
niż Rzeczypospolita Polska i państwo obywatelstwa, złożone pod rygorem 
odpowiedzialności karnej. 

e. Jeżeli prawo państwa, z którego ma być przedłożona informacja o niekaralności nie 
przewiduje wydawania takiej informacji lub nie prowadzi rejestru karnego, złożyć 
pod rygorem odpowiedzialności karnej oświadczenie o tym fakcie wraz z 
oświadczeniem, że nie była prawomocnie skazana w tym państwie za czyny 
zabronione odpowiadające przestępstwom określonym w rozdziale XIX i XXV 
Kodeksu karnego, w art. 189 a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 
lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii oraz nie wydano wobec niej innego 
orzeczenia, w którym stwierdzono, iż dopuściła się takich czynów zabronionych, oraz 
że nie ma obowiązku wynikającego z orzeczenia sądu, innego uprawnionego organu 
lub ustawy, stosowania się do zakazu zajmowania wszelkich lub określonych 
stanowisk, wykonywania wszelkich lub określonych zawodów albo działalności, 
związanych z edukacją, wypoczynkiem lub realizacją innych zainteresowań przez 
małoletnich lub z opieką nad nimi.  

3. Przed powierzeniem obowiązków, o których mowa w pkt 1 i 2 Zarząd Fundacji Pomagamy 
poprzez sport lub wyznaczony przez niego pracownik sprawdza osobę w Rejestrze Sprawców 



Przestępstw na Tle Seksualnym – Rejestr z dostępem ograniczonym oraz Rejestr osób, w 
stosunku do których Państwowa Komisja do spraw przeciwdziałania wykorzystaniu 
seksualnemu małoletnich poniżej 18 lat wydała postanowienie o wpisie w Rejestrze. 

4. Wymienione powyżej dokumenty należy utrwalić w formie wydruku i przechowywać je w 
aktach osobowych lub dokumentacji dotyczącej danej osoby. Dopuszczalna jest także forma 
cyfrowa dokumentów (dokument w formacie .xml lub .pdf).  

5. W przypadku powzięcia informacji o wszczęciu wobec osoby pracującej, współpracującej lub 
realizującej wolontariat w Fundacji Pomagamy poprzez sport postępowania karnego o 
przestępstwo przeciwko wolności seksualnej lub przestępstwo z użyciem przemocy 
popełnione przeciwko dzieciom należy niezwłocznie odsunąć tę osobę od wszelkich form 
kontaktu z młodzieżą i przenieść na stanowisko pracy, na którym kontakt ten nie występuje, 
lub rozważyć zakończenie umowy z tą osobą. 

§ 3. 

1. Trenerzy, współpracownicy oraz wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport posiadają 
odpowiednie kwalifikacje do powierzonych zadań. W ramach wykonywanych obowiązków 
zwracają uwagę na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia dzieci i młodzieży.   

2. W przypadku zidentyfikowania czynników ryzyka osoba postępuje zgodnie z procedurami. 

3. W przypadku zidentyfikowania czynników wewnątrz Fundacji Pomagamy poprzez sport 
osoba przekazuje niezwłocznie informację do Zarządu Fundacji Pomagamy poprzez sport. 

4. Trenerzy, współpracownicy oraz wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport mający 
kontakt z dziećmi, monitorują sytuację i dobrostan dzieci biorących udział w działaniach 
prowadzonych lub współprowadzonych przez Fundację Pomagamy poprzez sport. 

5. Trenerzy, współpracownicy oraz wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport stosują 
zasady ochrony dzieci i szanują prawa dzieci również w życiu prywatnym, a ich naruszenie 
może skutkować rozwiązaniem umowy. 

Rozdział III 
Procedury interwencji w przypadku zagrożenia bezpieczeństwa dziecka 

§ 1. 

1. Zagrożenie bezpieczeństwa dzieci może przybierać różne formy, z wykorzystaniem różnych 
sposobów kontaktu i komunikowania.  

2. Na potrzeby niniejszego dokumentu przyjęto następującą kwalifikację zagrożenia 
bezpieczeństwa dzieci:  

a. przestępstwo na szkodę dziecka (np. wykorzystanie seksualne, znęcanie się nad 
dzieckiem),  

b. inna forma krzywdzenia, niebędąca przestępstwem (np. krzyk, poniżanie, 
szarpanie),  



c. zaniedbanie potrzeb życiowych dziecka (np. związanych z żywieniem, higieną czy 
zdrowiem).  

3. Na potrzeby niniejszego dokumentu wyszczególniono aspekty prowadzenia interwencji w 
przypadku podejrzenia działania na szkodę dziecka przez:  

a. Trenerów, współpracowników i wolontariuszy Fundacji Pomagamy poprzez sport, 

b. inne dziecko, 

c. rodzica/opiekuna prawnego.  

§ 2. 

1. Każda osoba, która otrzyma informację na temat krzywdzenia dziecka lub jest świadkiem 
takiej sytuacji, ma obowiązek zareagować i w miarę możliwości przerwać sytuację przemocy. 

2. W przypadku podejrzenia, że życie dziecka jest zagrożone lub grozi mu ciężki uszczerbek na 
zdrowiu należy niezwłocznie poinformować odpowiednie służby (policja, pogotowie 
ratunkowe), dzwoniąc pod numer 112 lub 999. Poinformowania służb dokonuje osoba 
(trener, współpracownik lub wolontariusz Fundacji Pomagamy poprzez sport), która pierwsza 
powzięła informację o zagrożeniu, a następnie wypełnia kartę interwencji. 

§ 3. 

1. W przypadku, gdy trener, współpracownik lub wolontariusz podejrzewa, że dziecko jest 
krzywdzone, ma on obowiązek sporządzenia notatki służbowej i przekazania uzyskanej 
informacji zarządowi lub mailowo na adres: michal.sikora@pomagampoprzezsport.pl 

2. Interwencja, wszczęta na podstawie Polityki, prowadzona jest przez zarząd Fundacji 
Pomagamy poprzez sport, który może wyznaczyć na stałe do tego zadania inną osobę. W 
przypadku wyznaczenia takiej osoby jej dane (imię, nazwisko, email, telefon) zostaną podane 
do wiadomości trenerów, współpracowników i wolontariuszy. 

3. W przypadku przekazania odpowiedzialności za prowadzenie interwencji innej osobie, Zarząd 
Fundacji Pomagamy poprzez sport informowany jest o podejmowanych działaniach. 
Składanie zawiadomienia do prokuratury, wniosku o wgląd w sytuację rodziny oraz inne 
formy zaangażowania instytucji i ekspertów zewnętrznych odbywa się za zatwierdzeniem 
Zarządu Fundacji Pomagamy poprzez sport. 

4. Młoda osoba, której dotyczy interwencja, powinna być informowana na bieżąco o kolejnych 
krokach podejmowanych w ramach interwencji. 

5. Z przebiegu każdej sytuacji zgłoszonej notatką służbową sporządzona jest karta interwencji, 
której wzór stanowi Załącznik 2 do niniejszej Polityki. Kartę załącza się do rejestru interwencji 
prowadzonego przez Fundację Pomagamy poprzez sport. 

§ 4. 

1. W przypadku, gdy zgłoszono krzywdzenie dziecka przez trenerów, współpracowników lub 
wolontariuszy Fundacji Pomagamy poprzez sport, wówczas osoba ta zostaje odsunięta od 
wszelkich form kontaktu z dziećmi i młodzieżą (nie tylko pokrzywdzonym) w trybie 



natychmiastowym do czasu wyjaśnienia sprawy.  Sprawa procedowana jest, pamiętając o 
zasadzie domniemania niewinności. Osoba prowadząca interwencję powinna zbadać 
wszystkie okoliczności sprawy, w szczególności wysłuchać osobę podejrzewaną o 
krzywdzenie, dziecko, opiekuna dziecka i/lub innych świadków zdarzenia.   

2. W przypadku gdy podejrzenie zagrożenia bezpieczeństwa dziecka zgłosili opiekunowie 
dziecka, a podejrzenie to nie zostało potwierdzone, Zarząd Fundacji Pomagamy poprzez sport 
poinformuje o tym fakcie opiekunów dziecka na piśmie. 

§ 5. 

1. W przypadku wystąpienia krzywdzenia ze strony rówieśników, osoba prowadząca 
interwencję przeprowadza rozmowy z osobą krzywdzoną, krzywdzącą oraz świadkami 
sytuacji, aby w pełni zrozumieć charakter zdarzenia.  

2. W trakcie rozmów należy zwrócić uwagę czy dziecko podejrzewane o krzywdzenie innego 
dziecka samo nie jest krzywdzone przez dorosłych bądź inne dzieci.  

§ 6. 

1. W przypadku wystąpienia krzywdzenia ze strony rodzica/opiekuna prawnego, osoba 
prowadząca interwencję postępuje zgodnie z procedurą - Schemat interwencji w przypadku 
podejrzenia krzywdzenia dziecka przez rodzica lub opiekuna prawnego. 

  



Rozdział IV 
Ochrona danych osobowych młodzieży. 
Zasady ochrony wizerunku. 

§ 1. 

1. Dane osobowe dziecka podlegają ochronie na zasadach określonych w Rozporządzeniu 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. Z 2016 r. Nr 119. str. i z późn. zm.). 

2. Trenerzy, współpracownicy i wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport mają 
obowiązek zachowania w tajemnicy danych osobowych, które przetwarzają oraz zachowania 
w tajemnicy sposobów zabezpieczenia danych osobowych przed nieuprawnionym dostępem. 

3. Trenerzy, współpracownicy i wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport mogą 
wykorzystać informacje o dziecku w celach szkoleniowych lub edukacyjnych wyłącznie z 
zachowaniem anonimowości młodej osoby oraz w sposób uniemożliwiający jej identyfikację. 

§ 2. 

1. Fundacja Pomagamy poprzez sport uznając prawo dziecka do prywatności i ochrony dóbr 
osobistych, zapewnia ochronę wizerunku dziecka zgodnie z obowiązującymi przepisami 
prawa.  

2. Podpisując umowę/deklarację udziału w projekcie/zajęciach młodzież oraz rodzic/opiekun 
prawny wyraża zgodę lub niezgodę na publikację wizerunku w portalach społecznościowych i 
stronie internetowej Fundacji Pomagamy poprzez sport. 

3. Jeśli wizerunek stanowi jedynie szczegół całości takiej jak zgromadzenie, krajobraz, impreza 
publiczna, zgoda rodziców/opiekunów prawnych młodzieży nie jest wymagana. 

4. Wszelkie zdjęcia, jak również wszelkie inne materiały Fundacji Pomagamy poprzez sport 
obejmujące wizerunek młodzieży powinny być związane z działalnością Fundacji Pomagamy 
poprzez sport i z niej wynikać oraz dotyczyć relacjonowania działań, jak również w miarę 
możliwości ukazywać osoby w grupie.   

5. W przypadku rejestrowania materiału przez osobę zewnętrzną (np. zatrudniony fotograf) 
młodzież powinna zostać o tym poinformowana. Zabronione jest pozostawienie młodych 
osób w takiej sytuacji bez nadzoru osoby dorosłej odpowiedzialnej za grupę z ramienia 
Fundacji Pomagamy poprzez sport. 

Rozdział V  
Zasady dostępu dzieci do Internetu 

§ 1. 

1. Fundacja Pomagamy poprzez sport nie ponosi odpowiedzialności za treści dostępne w 
telefonach i innych urządzeniach elektronicznych z dostępem do Internetu, które należą do 
młodzieży.   



Rozdział VI  
Zasady przygotowania personelu do stosowania standardów. 
Zasady przeglądu i aktualizacji Standardów. 
Sposób udostępniania Standardów młodzieży i rodzicom/opiekunom prawnym. 

§ 1. 

1. Trenerzy, współpracownicy i wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport zapoznają się z 
Polityką Ochrony dzieci w Fundacji Pomagamy poprzez sport, zostają poinstruowani o 
konieczności i zasadach ich stosowania.    

2. Nowozatrudnieni trenerzy, współpracownicy i wolontariusze w Fundacji Pomagamy poprzez 
sport mają obowiązek zapoznać się ze standardami w pierwszym tygodniu pracy.   

3. Trenerzy, współpracownicy i wolontariusze Fundacji Pomagamy poprzez sport składają 
oświadczenie o zapoznaniu się ze standardami ochrony małoletnich (zawartymi w Polityce 
Ochrony Dzieci w Fundacji Pomagamy poprzez sport) oraz konieczności i zasadach ich 
stosowania. Oświadczenia przechowywane są w aktach osobowych i dokumentacji 
osobowej. 

4. Przynajmniej raz na dwa lata pracownicy Fundacji Pomagamy poprzez sport odbywają 
szkolenie związane z tematem zapobiegania przemocy wobec osób małoletnich. Szkolenie 
może być wewnętrzne lub organizowane przez inną organizację. 

§ 2. 

1. Zarząd Fundacji Pomagamy poprzez sport wyznacza osobę odpowiedzialną za Standardy 
Ochrony Dzieci w Fundacji Pomagamy poprzez sport. 

2. Osoba, o której mowa w punkcie 1, jest odpowiedzialna za monitorowanie realizacji 
Standardów, za reagowanie na sygnały naruszenia Standardów, prowadzenie rejestru 
interwencji oraz proponowanie zmian w Standardach. 

3. Osoba, o której mowa w punkcie 1, raz na 12 miesięcy przeprowadza w gronie pracowników 
Fundacji Pomagamy poprzez sport ankietę monitorująca realizację założeń Polityki. Wzór 
ankiety stanowi załącznik nr 3. 

4. Na podstawie przeprowadzonej ankiety sporządzony zostaje raport z monitoringu, który 
przekazuje Zarządowi Fundacji Pomagamy poprzez sport.  

5. Zarząd Fundacji Pomagamy poprzez sport na podstawie otrzymanego raportu wprowadza 
niezbędne zmiany i ogłasza je trenerom, współpracownikom, wolontariuszom Fundacji 
Pomagamy poprzez sport, jak również młodzieży objętej działaniami fundacji i rodzicom/
opiekunom prawnym. 

§ 3. 

1. Polityka dostępna jest: 

− na stronie Fundacji Pomagamy poprzez sport – https://fundacja.pomagampoprzezsport.pl/, 



− wywieszona w lokalu Fundacji Pomagamy poprzez sport przy ul. Waniliowa 6b/34,  W 
Zamieniu, 

− dostępna u koordynatora projektu/szkolenia podczas wydarzeń. 

Rozdział VII 
Postanowienia końcowe 

§ 1. 

1. Polityka wchodzi w życie z dniem jej przyjęcia przez zarząd Fundacji Pomagamy poprzez sport.
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