REGULAMIN UCZESTNICTWA

W ZAJECIACH SPORTOWYCH FITNESS ,,LESZNOWOLA NA SPORTOWO”

§1. Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okreSla zasady uczestnictwa w zajgciach sportowych fitness
organizowanych w ramach projektu ,,LLesznowola na sportowo”.

2. Organizatorem zaj¢¢ jest Fundacja Pomagam Poprzez Sport z siedzibg przy ul.
Waniliowej 6b/34, 05-500 Zamienie, wpisana do Krajowego Rejestru Sagdowego pod
numerem KRS 0001086335, NIP 1231550072, reprezentowana przez Prezesa Fundacji
Michata Sikore.

3. Zajecia maja charakter rekreacyjno-sportowy i stuza poprawie kondycji fizycznej oraz
zdrowia uczestnikow.

4. Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikéw zajec, bez wzgledu na forme¢ uczestnictwa.

§2. Warunki uczestnictwa

1. Uczestnikiem zaje¢ moze byc¢:
° osoba petnoletnia,
°  osoba niepelnoletnia — wytacznie za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
2. Uczestnik bierze udziat w zajeciach dobrowolnie i na wlasna odpowiedzialnos¢.
3. Uczestnik oSwiadcza, ze:
°  jego stan zdrowia pozwala na udziat w zajeciach sportowych,
°  nie posiada przeciwwskazafi zdrowotnych do podejmowania wysitku fizycznego.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za skutki zdrowotne wynikajgce z zatajenia
informacji o stanie zdrowia.

5. Udziatw zajeciach oznacza akceptacj¢ niniejszego regulaminu.

§3. Udzial dzieci i mlodziezy

1. Dzieci i mtodziez do 16. roku Zycia mogg uczestniczy¢ w zajeciach bezplatnie, pod
warunkiem:

°  obecnoSci oraz czynnego udzialu w zajeciach rodzica lub opiekuna prawnego.

2. Rodzic lub opiekun ponosi pelng odpowiedzialnoS¢ za dziecko w trakcie trwania zajec.



3. Organizator nie sprawuje indywidualnej opieki nad dzie¢mi.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby dzieci na zajgciach ze wzgledow
bezpieczefstwa 1 organizacyjnych.

§4. Odplatnosé za zajecia

1. Zajecia sportowe fitness sg zajeciami odplatnymi, o ile Organizator nie poinformuje
inaczej.

2. WysokoS¢ optat okreslona jest w aktualnym cenniku, publikowanym w materiatach
promocyjnych Organizatora (plakaty, media spolecznoSciowe, strona internetowa).

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany cennika.
4.  Nieobecno$¢ uczestnika na zajgciach nie stanowi podstawy do zwrotu optaty.

5. Organizator nie przewiduje zwrotéw optat za niewykorzystane zajecia, chyba Ze ustalono
inaczej.

§5. Organizacja zajec
1. Zajecia odbywaja si¢ zgodnie z harmonogramem publikowanym przez Organizatora.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do:
°  zmiany terminu, godziny lub lokalizacji zajec,
°  odwotania zaje¢ z przyczyn losowych, organizacyjnych lub niezaleznych.
3. Organizator moze odwotac zajecia w przypadku niewystarczajacej liczby uczestnikow.

4. Zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowanych instruktoréw.

§6. Obowiazki uczestnika

1. Uczestnik zobowigzany jest do:
°  punktualnego przybycia na zajecia,
°  posiadania odpowiedniego stroju i obuwia sportowego,
°  wykonywania ¢wiczef zgodnie z zaleceniami instruktora,
°  przestrzegania zasad bezpieczefistwa i porzadku.
2. Zabrania sie:

°  udziatu w zajeciach pod wptywem alkoholu lub Srodkéw odurzajacych,



3.

°  zachowaf zagrazajacych bezpieczenstwu innych oséb,
°  niszczenia sprzetu i mienia obiektu.

Organizator ma prawo wykluczy¢ uczestnika naruszajgcego regulamin.

§7. Odpowiedzialnos¢

I.

2.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci za:
°  urazy powstate wskutek nieprzestrzegania regulaminu lub zalecen instruktora,
°  rzeczy pozostawione bez nadzoru.

Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ materialng za szkody wyrzadzone z wlasnej winy.

§8. Wizerunek — zgoda na utrwalanie i wykorzystanie

I.

Uczestnik wyraza dobrowolng i nieodptatna zgode na:
°  utrwalanie swojego wizerunku w formie zdje¢ i nagran wideo,

°  wykorzystanie wizerunku w celach promocyjnych, informacyjnych i
dokumentacyjnych projektu ,,LLesznowola na sportowo”.

Wizerunek moze by¢ wykorzystywany w szczegélnosci:
°  na stronach internetowych Organizatora,
°  w mediach spoteczno$ciowych,
°  w materiatach promocyjnych i sprawozdawczych.
Zgoda ma charakter bezterminowy i nieograniczony terytorialnie.

Brak zgody na wykorzystanie wizerunku nalezy zgtosi¢ Organizatorowi przed rozpoczeciem
zajec.

W przypadku os6b niepetnoletnich zgody udziela rodzic lub opiekun prawny.

§9. Ochrona danych osobowych (RODO)

I.
2.

Administratorem danych osobowych jest Fundacja Pomagam Poprzez Sport.
Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z:
°  Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO),

°  obowigzujacymi przepisami prawa.



3. Dane przetwarzane s3 w celu:

o

o

o

organizacji i realizacji zajgcé,
kontaktu organizacyjnego,

promocji dziatah Fundacji.

4. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbg¢dne do udziatu w zajgciach.

5. Uczestnik ma prawo do:

o

o

dostepu do danych,

ich poprawiania,
ograniczenia przetwarzania,
usunig¢cia danych,

whniesienia sprzeciwu.

6. Dane nie sq przekazywane podmiotom trzecim poza przypadkami przewidzianymi prawem.

7. Dane beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw projektu.

§10. Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

2. Aktualna wersja regulaminu dostgpna jest w kanatach informacyjnych projektu.

W

Regulamin wchodzi w zycie z dniem publikacji.

4. Udziat w zajgciach jest rownoznaczny z pelng akceptacja regulaminu.



