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Styrka

Styrka for oss handlar om mer &n prestation — det dr hur vi anvinder vara
formagor, tar ansvar och ar forebilder for andra. Genom att utmana och
stotta varandra utvecklas vi bade fysiskt och mentalt. Vi respekterar
varandras olikheter och personliga granser.

For oss handlar styrka inte bara om prestation, utan om hur vi anvander vara formagor och hjalper
andra. Med styrka foljer ett ansvar att agera som forebilder. Vi utmanar och utvecklar varandra for
att vi alla ska bli battre versioner av oss sjalva. Vi stravar efter en positiv utveckling som omfattar
bade fysisk och mental styrka. Vi visar respekt for varandras olikheter.

Samhorighet

O Klubben ska vara en plats dar man kan vara sig sjalv. Vi varnar om en
o O atmosfir dir glidje och inkludering star i centrum. Vi skapar tillsammans

en sdker och valkomnande milj6 for alla medlemmar. Hos oss ar
gemenskapen viktigt och vi m6ts med viarme och enighet. L3t oss ha
roligt tillsammans - gladjen ar en viktig del i var klubb.

Klubben ska vara en trygg och valkomnande plats dar alla kan vara sig sjdlva. Gladje, inkludering och
gemenskap star i centrum, och vi méts med varme och enighet. Att ha roligt tillsammans ar en
sjalvklar del av var klubbkultur.

Smarthet

Vi utvecklas genom att lara av varandra och dela kunskap inom klubben.
Genom standig utveckling och positiv representation stéttar vi bade
individuella och gemensamma framsteg. Allas kompetens ar vardefull i vart
personliga och professionella utbyte.

Vi tror pa kraften i att lara av varandra. Genom att dela med oss av var kompetens och uppmuntra till
standig utveckling lyfter vi hela klubben och stottar varandras framsteg. Tillsammans representerar vi
alltid klubben i en positiv anda, bade pa traning och tavling. Vi uppmuntrar ett personligt och
professionellt utbyte dar allas kunskap ar vardefull.



