3. MALOPOLSKI

DZIEN PLODNOSCI 14. 06.

Porozmawiajmy o (nie)ptodnosci 2025
KRAKOW

9:00-10:00 Rejestracja uczestnikow

10:00-10:15 Rozpoczecie konferencji. Przywitanie uczestnikéw przez Sylwie Bentkowskq

mgr dietetyki KLAUDIA tAKOMA-WOJTOWICZ
Dietetyczka, mentorka stylu zycia i ekspertka marki Naturell

10:15-10:50 Popraw libido w 7 krokach

- Rozpoznaj, co obniza Twoje libido - Pokonaj stres, by odzyska€ rownowage
- Zrozum, czym naprawde jest libido - Spij lepiej, kochaij lepiej

-Jedz dla libido - Suplementacja — czy warto? - Ruch to zdrowie seksualne

10:50-11:05 przerwa

dr n. med. JAKUB WYROBA
1:05-11:40 KRAKOVI Matopolski Instytut Diagnostyki i Leczenia Nieptodnosci

Niskie AMH a skuteczno$¢ leczenia- jakie postepowanie ma sens?
11:40-11:55 przerwa

dr n.med. MIROStAW SZLACHCIC
Medisticum Ivf Clinik

Osocze bogatoptytkowe w ginekologii rozrodczej

1:55-12:30 Mezoterapia jajnikdbw osoczem bogatoptytkowym to szansa dla kobiet ktore:
- Majq niskg rezerwe jajnikowq (niski poziom AMH)

- Zmagaijq sie z przedwczesnym wygasaniem funkcji jajnikow

- Przeszty nieudane procedury in vitro lub majqg stabq jako$¢ zarodkéw

- Majq zdiagnozowanq stabq jako$¢ oocytow

12:30-12:45 przerwa
dr n. med. ANNA HORBACZEWSKA
12:45-13:20 KRAKOVI Matopolski Instytut Diagnostyki i Leczenia Nieptodnosci
Endometrioza a nieptodnosé - jakie masz mozliwosci?
13:20- 13:35 Rlizenwe
prof. dr hab. n. med. ANNA PITUCH-NOWOROLSKA
13:35-14:10 Medisticum Ivf Clinik
Rola immunologi w procesie leczenia nieptodnosci
14:10-14:25 przerwa
dr KRZYSZTOF MIROCKI
14:25-14:40 KRAKOVI Matopolski Instytut Diagnostyki i Lecznia Nieptodnosci

Zesp6t policystycznych jajnikéw - i co dalej?
14:40-1455 przerwa

dr. n. med JOANNA FUGUtA
ARTVIMED Diagnostyka i Leczenie Nieptodnosci

14:55-15:30 h
WKROTCE

15:30-15:45 Zakonhczenie konferencji

FUNDACJA

dla ptodnosci



