D | S GIORNI E ORARI
A,

— '-; allenamenti
___,rCrATLE Tl CA ROVlGO 5.5, 2026/2027
™
ESORDIENTI nati 2021-2016
nati 2016 lunedi - mercoledi - venerdi 17.30 - 18.30
nati 2017 e 2018 1’ turno martedi e giovedi 17.30 - 18.30
2" turno lunedi e venerdi 17.30 - 18.30
nati 2019»>2022 1°turno  martedi e giovedi 16.30 - 17.30
2" turno lunedi e venerdi 16.30 - 17.30 )
RAGAZZI lunedi - mercoledi - venerdi
nati 2014-2015 17.00 - 18.30
CADETTI lunedi - mercoledi - venerdi
nati 2013-2012 18.00 - 20.00
ASSOLUTI lunedi - martedi - giovedi - venerdi
nati 2011 e precedenti 18.00 - 20.00
MASTER lunedi - martedi - giovedi - venerdi
| dai 35 anni in pol 18.00 - 20.00 |
| GRUPPO PODISTICO giovedi 19.00 - 20.30 J
CORSO DI TECNICA DI CORSA giovedi 19.00 - 20.30
'GRUPPO CAMMINATORI  martedi - giovedi 19.30 - 20.30
| PER CASO !
ORARI DI SEGRETERIA dalle ore 17.30 alle 19.00
settembre e ottobre da lunedi a venerdi

Per informazioni

‘. 331 8737728 ﬁ discobolo.atleticarovigo@gmail.com




