
TERMINI E CONDIZIONI 
Benvenuto/a! Ti invitiamo a leggere attentamente i seguenti Termini e Condizioni prima di 
iscriverti al mini-corso gratuito e alla newsletter di Christian Besson. 

L’iscrizione al mini-corso comporta l’accettazione delle seguenti condizioni. 

 

1. TITOLARE DEL TRATTAMENTO DEI DATI 
Il titolare del trattamento dei dati personali è: 

📍 Christian Besson 
 📧 Email di contatto: info_corsi@christianbesson.it 

Il trattamento dei dati avviene nel rispetto del Regolamento Europeo 2016/679 (GDPR) e 
della normativa nazionale vigente in materia di protezione dei dati personali. 

 

2. FINALITÀ DEL TRATTAMENTO 
Iscrivendoti al mini-corso gratuito, autorizzi il trattamento dei tuoi dati personali per le 
seguenti finalità: 

1⃣ Erogazione del Mini-Corso Gratuito 

● Riceverai via email 3 video gratuiti con contenuti formativi su come gestire i pensieri 
e ritrovare la calma interiore. 

2⃣ Invio della Newsletter Settimanale 

● Ogni lunedì riceverai un’email con spunti, riflessioni e consigli su crescita personale, 
mindfulness e consapevolezza. 

3⃣ Comunicazioni su Eventi e Promozioni 

● Potrai ricevere informazioni su nuovi corsi, eventi, offerte speciali e altre 
iniziative di Christian Besson. 

Puoi annullare l’iscrizione in qualsiasi momento cliccando sul link “Disiscriviti” presente 
in ogni email o scrivendo a info_corsi@christianbesson.it. 
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3. NATURA DEL CONFERIMENTO DEI DATI 
Il conferimento dei tuoi nome e indirizzo email è facoltativo, ma necessario per ricevere il 
mini-corso e le comunicazioni relative. 

Se non fornisci questi dati, non potremo inviarti i contenuti richiesti. 

 

4. MODALITÀ DEL TRATTAMENTO 
I dati personali raccolti saranno trattati con strumenti elettronici e telematici, garantendo 
la massima sicurezza e riservatezza. 

📌 I tuoi dati NON saranno mai ceduti a terzi, venduti o utilizzati per scopi diversi da 
quelli indicati in questo documento. 

 

5. DIRITTI DELL’INTERESSATO 
In qualità di interessato/a, hai il diritto di: 

 ✅ Accedere ai tuoi dati personali. 
 ✅ Chiederne la rettifica o la cancellazione. 
 ✅ Limitare o opporti al trattamento. 
 ✅ Richiedere la portabilità dei dati. 
 ✅ Revocare il consenso in qualsiasi momento. 

Per esercitare questi diritti, puoi inviare una richiesta scritta a 
info_corsi@christianbesson.it. 

 

6. DURATA DEL TRATTAMENTO 
I tuoi dati saranno conservati fino a quando desidererai ricevere i contenuti e le 
comunicazioni di Christian Besson. 

Puoi cancellarti in qualsiasi momento tramite il link presente in ogni email o scrivendoci a 
info_corsi@christianbesson.it. 

 

📌 Accettando questi Termini e Condizioni, confermi di aver letto e compreso il 
trattamento dei tuoi dati personali secondo le finalità sopra indicate. 
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Grazie per la fiducia! 💙 
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