
Guía de Ingredientes
Tóxicos para Perros 

 Lo que Debes Evitar en
la Dieta de tu Mascota



En esta guía, aprenderás sobre los
ingredientes comunes que pueden
ser perjudiciales para la salud de tu
perro. Conocer estos ingredientes te

ayudará a tomar decisiones más
informadas al seleccionar alimentos

y golosinas para tu mascota.

Introducción:



Capítulo 1:
Chocolate y Cafeína
El chocolate y la cafeína son dos
ingredientes comunes en muchos
hogares, pero para los perros, pueden
representar un grave peligro. En este
capítulo, exploraremos por qué estos
alimentos son tóxicos para nuestros
amigos de cuatro patas y qué medidas
debes tomar si tu perro ingiere
cualquiera de ellos.

El chocolate y la cafeína contienen sustancias
químicas llamadas metilxantinas, como la
teobromina y la cafeína, que son seguras para
los humanos pero pueden ser letales para los
perros en dosis suficientemente altas. Los
perros metabolizan estas sustancias mucho
más lentamente que los humanos, lo que
significa que permanecen en su sistema
durante más tiempo y pueden acumularse
hasta alcanzar niveles tóxicos.

¿Por qué son peligrosos el chocolate
y la cafeína para los perros?



Qué hacer si tu perro ingiere
chocolate o cafeína:

Síntomas de intoxicación por
chocolate o cafeína en los perros:

Vómitos
Diarrea
Aumento de la sed y la micción
Temblores musculares
Hiperactividad o agitación
Ritmo cardíaco acelerado
Convulsiones
Colapso y muerte en casos graves

Si sospechas que tu perro ha consumido chocolate o
alimentos que contienen cafeína, es crucial actuar
rápidamente. Aquí hay algunos pasos que puedes seguir:

Evalúa la situación: Determina la cantidad y el tipo de
chocolate ingerido, así como el tamaño y peso de tu perro.
Esto ayudará a determinar el nivel de riesgo.
Contacta a tu veterinario: Llama a tu veterinario de inmediato
para obtener orientación. Proporciona detalles sobre la
cantidad y el tipo de chocolate consumido, así como los
síntomas que presenta tu perro.
No induzcas el vómito: A diferencia de algunas intoxicaciones,
como la ingestión de productos químicos, inducir el vómito en
casos de intoxicación por chocolate o cafeína puede
empeorar la situación. Sigue las recomendaciones de tu
veterinario.
Prepara para el tratamiento: Tu veterinario puede
recomendar medidas como administrar carbón activado para
ayudar a absorber las toxinas o proporcionar cuidados de
apoyo, como fluidos intravenosos, para tratar los síntomas.
Monitorea a tu perro: Observa de cerca a tu perro en busca de
cualquier cambio en su condición y sigue las instrucciones de
tu veterinario para el seguimiento y el cuidado continuo.



Lista de alimentos tóxicos para
perros:

Cebolla y ajo: Pueden causar
anemia en los perros al dañar los
glóbulos rojos.
Chocolate: Contiene teobromina,
que es tóxica para los perros.
Uvas y pasas: Pueden causar
insuficiencia renal, incluso en
pequeñas cantidades.
Aguacate: Contiene una sustancia
llamada persina, que puede ser
venenosa para los perros.
Nueces de macadamia: Son
altamente tóxicas y pueden causar
debilidad, vómitos y temblores.

Es crucial evitar estos ingredientes a toda costa
y asegurarse de que cualquier comida casera
que prepares esté libre de ellos.



TOCA AQUÍ

¡IMPORTANTE!

Conclusiones:
El chocolate y la cafeína contienen sustancias

químicas llamadas metilxantinas, como la
teobromina y la cafeína, que son seguras para
los humanos pero pueden ser letales para los

perros en dosis suficientemente altas. Los
perros metabolizan estas sustancias mucho

más lentamente que los humanos, lo que
significa que permanecen en su sistema

durante más tiempo y pueden acumularse
hasta alcanzar niveles tóxicos.

¡Conoce una fórmula secreta para ayudar
a tu perro a vivir mucho más tiempo!

https://micursoesonline.com/nutricion-canina-la-dieta-perfecta-para-tu-perro/

