
 
MANIFESTAZIONE “TAVERONE BIKE AND TRAIL 2023” 
CICLOPASSEGGIATA NON COMPETITIVA 

ORGANIZZATA DALLA ASD POLISPORTIVA LICCIANA 2000 CSI 
AUTORIZZAZIONE FREE SPORT CSI CODICE TACSI 30379 FS FREE SPORT 
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PRESENTAZIONE 

PERCORSI BIKERS 

RITROVO E PARTENZA 

• Ritrovo ore: 08,00 
• Partenza ore: 09.00 

(I suddetti orari sono validi sia per il TaveroneBike che per il TaveroneTrail) 

 
La Taverone Bike & Trail è una manifestazione sportiva non agonistica, una ciclo-
passeggiata non competitiva che non prevede nessun tipo di classifica finale. Sono
ammesse tutte le tipologie di biciclette purché in buono stato e manutenute, in
modo da non mettere in pericolo la propria incolumità e quella degli altri
partecipanti e l’uso del casco protettivo è obbligatorio durante tutta la
manifestazione. 

 
Sono previsti 3 percorsi rispettivamente di 25, 32 e 48 Km con contenuti tecnici
completamente differenti. Il Percorso Extreme è pensato per i più esperti, sono 25
km con un dislivello di 1.100 metri, il percorso Lungo per chi va in bici
regolarmente e possiede già una buona preparazione tecnico fisica è lungo 48 km
con un dislivello di 1.300 metri, il medio anche questo con un minimo di
preparazione fisica, lungo 32 km e 800 metri di dislivello, infine il percorso
Scuola MTB è dedicato ai bambini con istruttrice qualificata. 

La manifestazione si svolge prevalentemente su strade sterrate ma sono presenti 
alcuni attraversamenti su strade pubbliche, adibite al traffico. Tali straderimarranno 
aperte al traffico, sarà previsto un controllo tramite agenti di Polizia Municipale e 
volontari della Protezione Civile in corrispondenza degli incroci ed immissioni più 
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Sono previsti 2 percorsi di circa 6 e 9 km con caratteristiche molto semplici ed
affrontabile da chiunque. 

E’ possibile iscriversi on line attraverso il sito ENDU fino a Venerdì 3 maggio,
sabato 4 e domenica 5 direttamente a Licciana in piazza del Comune presso il
bar Grind Cofee drink lab. 

Sul sito ENDU si trova il presente regolamento ed il modulo di iscrizione,

indicando 
i seguenti dati richiesti: nome, cognome, indirizzo, data di nascita, luogo di nascita, 
sesso, indirizzo e-mail, telefono. Tale modulo deve essere obbligatoriamente 
firmato dal partecipante, se maggiorenne, o da che ne fa le veci, se minorenne. 
L’iscrizione sarà completa solamente a pagamento effettuato e pervenuto 
all’organizzazione. E’ disponibile la possibilità di pagamento tramite carta di 
credito, satispay, bonifico diretto Klarma, bonifico bancario. 

Le iscrizioni vengono accettate in ordine di tempo fino al raggiungimento di 400 
iscritti. Nel caso di disdette da parte di atleti iscritti, le iscrizioni verranno riaperte 
se l’organizzazione lo riterrà necessario. 

Aperta a tutti d’ambo i sessi, tesserati e non tesserati. I non tesserati dovranno
dichiarare di essere in possesso di un certificato medico sportivo per attività
ciclistica. 

La partecipazione ai minori di anni 16 è possibile solo se accompagnati da un 
genitore o da chi ne fa le veci. 
La Taverone Bike & Trail prevede un numero chiuso d’iscrizione complessivo di 
400 iscritti: in particolare 300 riservati alla TaveroneBike e 100 alla TaveroneTrail. 
I partecipanti non regolarmente iscritti non potranno inserirsi nel gruppo, pena 
l’allontanamento. In caso d’incidente saranno denunciati a norma di legge. 

pericolose ma è un dovere di tutti i partecipanti rispettare le regole del codice
stradale italiano. 

Il comitato organizzatore con l’obbiettivo di tutelare i partecipanti stessi, si riserva 
la possibilità di inserire “Cancelli orari” all’interno dei percorsi 

ISCRIZIONI 

PRECORSI TRAIL 

PARTECIPAZIONE 
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CATEGORIE 

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE 

ANNULLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE 

SOSTITUZIONE O DISDETTA PARTECIPAZIONE 

CONTROLLO ISCRIZIONE E RITIRO PETTORALE 

Non sono previste categorie. 

I gadget previsti verranno distribuiti alla consegna del pettorale.
 

È possibile sostituire un partecipante solamente nel momento in cui si ha
regolarizzato l’iscrizione, previo invio e-mail all’indirizzo
ASDPOLISPORTIVALICCIANA2000@GMAIL.COM 
Il termine ultimo per le sostituzioni è venerdì 3 maggio 2024. 
Qualora un iscritto fosse impossibilitato a partecipare la quota di partecipazione
non verrà rimborsata. 

• Tariffa UNICA Euro 25,00, per le persone sopra i 14 anni di età - comprensiva di
pacco “gara” (maglietta,, prodotti tipici, attrezzatura per bicicletta oppure

integratori) 

• Tariffa UNICA Euro 5,00 per i bimbi nati dal 01/01/2013 - comprensiva di 
pacco “gara” (maglietta) 
In tutti i casi, resta comunque obbligatoria la compilazione dei moduli di iscrizione 
disponibili sul sito ENDU 

Il comitato organizzatore si riserva la possibilità di fare variazioni al regolamento,
all’andamento e al profilo del percorso e alla gara. La manifestazione avrà luogo
in presenza di qualsiasi condizione atmosferica e potrà essere interrotta a
discrezione dell’organizzatore. 

Se, per cause di forza maggiore, la manifestazione non dovesse svolgersi l’importo 
di partecipazione non verrà rimborsato ma verrà trasferito all’ edizione 2025. Tutti 
i dettagli in merito verranno resi noti sulla pagina facebook della manifestazione e 
sul sito ENDU. 
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FIRMA 

VARIAZIONI 

INFORMAZIONI 

RESPONSABILITA’ 

DIRITTI E DOVERI DEI PARTECIPANTI 

Per qualsiasi informazione contattare i seguenti numeri:
Andrea 333-1932354 
Willy 349-8742750

Con l’invio del modulo d’iscrizione, il concorrente dichiara: 

• di essere abile all’attività ciclistica, l’organizzazione non si assume alcuna 
responsabilità in caso di qualsiasi incidente o malore dell’atleta; 
• di aver preso visione del presente regolamento; 

• esprime il consenso dell’utilizzo delle sue immagini e dati, giusto il disposto 
di legge sulla Privacy. 

Rispettare obbligatoriamente il codice della strada; 
Si consiglia uso di casco rigido; 
Si consiglia l’utilizzo di idonee protezioni per gli arti inferiori e superiori; 
Si consiglia portare con sé in corsa un kit per le riparazioni delle forature; 
Si consiglia di portare con sé qualche indumento di ricambio e una
mantellina nell’eventualità di cattivo tempo; 
I corridori che abbandonano la gara devono darne comunicazione
all’organizzazione e consegnare il numero di gara agli addetti al controllo sul
percorso. 

La partecipazione alla TaveroneBike & Trail avviene a proprio rischio e pericolo.
Con l’iscrizione (anche per mano di terzi) il concorrente rinuncia a far valere
qualsiasi diritto, anche di terzi, nei confronti del comitato organizzatore e di tutte
le persone fisiche e giuridiche di altre organizzazioni coinvolte nell’evento.
Inoltre, con l’iscrizione il concorrente dichiara di essere adeguatamente allenato,
per far fronte allo sforzo richiesto. 

 
L’organizzazione si riserva in qualsiasi momento la facoltà di apportare variazioni
al regolamento. 
La pagina facebook della manifestazione e il sito ENDU sono l’organo ufficiale
d’informazione della manifestazione. Pertanto tutte le comunicazioni ufficiali
verranno rese note li. 
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