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Rastrear o Invisivel: A identificacao
de colifagos somaticos em amostras de agua

Dado o aumento do nivel de exigéncia

para a qualidade da &gua potavel e a pressao
da sociedade para a reutilizagdo das aguas
residuais tratadas, os colifagos somaticos
estdo a ser utilizados como novos indicadores
para avaliagcao da eficiéncia dos processos de
tratamento e purificagdo da agua.

Por este motivo, é importante monitorizar a
sua presencga particularmente em aguas
destinadas ao consumo humano.

Contexto

Os colifagos sométicos sao atualmente um tema
significativo no dominio do controlo da qualidade da
agua, pois apresentam algumas semelhangas
morfolégicas com os virus entéricos humanos e
podem servir como indicadores de contaminagao viral
na agua.

Os colifagos sométicos sao virus que infetam
bactérias como a Escherichia Coli e sdo, portanto,
indicadores ideais da contaminacgéao fecal da dgua.
Embora os colifagos soméaticos ndo sejam patogénicos
para os seres humanos, eles exibem comportamentos
semelhantes aos virus que sdo perigosos para os seres
humanos. Os virus patogénicos, chamados de virus
entéricos, podem causar doencas infeciosas altamente
prejudiciais no trato digestivo humano.
Consequentemente, se detetados colifagos somaticos
em amostras de dgua, existe uma grande
probabilidade de que também estejam presentes virus
patogénicos na agua.

Figura 1: Exemplo de Unidades de Formagéo de Placas na placa de Petri
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Figura 2: Phi X 174 bacteri¢fagos figura ilustrativa

Porque é que a andlise de colifagos

é importante?

Os colifagos desempenham um papel crucial como
indicadores da qualidade da dgua. A sua presenca
pode sinalizar riscos para a saldde publica, tais como a
presenca de virus e bactérias entéricas.

A monitorizagdo de colifagos sométicos serve como
um sistema eficaz de prevengdo contra a
contaminagao fecal no abastecimento de dgua.
Quando sdo detetados niveis mais elevados destes
virus, é necessdria investigacao e intervengdes
adicionais, atuando na prevencao de doencas
transmitidas pela 4gua. Para além disso, o rastreio dos
niveis de colifagos somaticos é essencial para avaliar
a eficacia dos processos de tratamento da dgua,
incluindo a desinfegao e a filtragdo, salvaguardando a
qualidade da dgua. Garantir o cumprimento dos
requisitos e normas regulamentares para a qualidade
sanitéria da dgua potéavel e 4gua quente é um aspeto
critico da protecdo da saude publica.

Compreender os padrdes e comportamento dos
colifagos em diferentes condigées ambientais
aumenta a nossa capacidade de prever e mitigar
potenciais surtos biolégicos.
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Legislagao Avaliacdo do Cultivo: Determinacao de

A Diretiva do Parlamento Europeu e do Conselho Unidades de Placa (unidade PFU - Unidade Formadora de Placa)
(UE) 2020/2184, de 16 de dezembro de 2020,
referente a qualidade da dgua destinada ao
consumo humano entrou em vigor em 12 de janeiro
de 2021, o que constitui uma alteragdo totalmente
reformulada da Diretiva 98/ 83/CE.

Os colifagos somaticos sdo também mencionados
no Regulamento 2020/741 do Parlamento Europeu
e do Conselho (UE), de 25 de maio de 2020,
referente aos requisitos minimos para a reutilizagao
da agua, que devera dotar os Estados-Membros de
regras relativamente simples para a reutilizagdo de
aguas urbanas tratadas.

(A) Um nimero ideal
de unidades de placa
para contagem e avaliagdo

(B) Numero limite

A Metodologia para a anélise de Colifagos de unidades de placa
Somaticos gue podem ser contadas
Como os colifagos somaticos sdo virus, a andlise da e avaliadas. E necesséria
agua é realizada de uma forma completamente uma dilui¢do adicional da
diferente da determinagdo dos parametros amostra e o método de
bacterianos. filtragdo por membrana

nao é adequado.
A andlise é complexa e consiste em vdrias etapas
subsequentes, onde é necessario respeitar o prazo
exato e as condigdes especificas.

Tabela 1: Métodos analiticos . .
(C) Demasiado contaminada

Método CSN Matrizes adequadas para que seja possivel
enumerar e avaliar.
Ensaio EN ISO Quando assim acontece

Cueliguerillpe e see as placas sdo descartadas .

de placa 10705-2
Quando se espera
contaminagao baixa

e aplica-se a aguas limpas

Filtragcdo ISO
por membrana 10705-3
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