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NOWE DANE Z SZESCIU LAT BADAN POTWIERDZAJA SKUTECZNOSC SOCZEWEK

OKULAROWYCH ESSILOR® STELLEST® W SPOWALNIANIU PROGRES!JI
KROTKOWZROCZNOSCI

Firma EssilorLuxottica® opublikowata ostatnio nowe dane kliniczne na temat soczewek okularowych Essilor®
Stellest® zbierane w okresie szesciu lat i potwierdzajgce ich skuteczno$¢ w kontroli progres;ji
krétkowzrocznosci oraz wydtuzenia osi gatki ocznej u dzieci i mtodych dorostych. Wyniki podkreslity znaczny
i dtugotrwaty wptyw soczewek okularowych Essilor® Stellest® na kontrole progresji krétkowzrocznosci, co

dostarcza cennych informacji na temat strategii walki z globalng epidemig krétkowzrocznosci.

Badanie rozpoczeto sie w 2018 roku, a uczestniczyty w nim dzieci od 8 do 13 roku zycia. Po ukonczeniu
piecioletniej fazy wstepnej uczestnicy nadal nosili soczewki okularowe Essilor® Stellest® przez dwa kolejne
lata, aby mozliwa byta ocena dtugoterminowego wptywu na postep krétkowzrocznosci. Do czasu
szesScioletniego badania uzupetniajgcego uczestnicy mieli ukoriczone od 14 do 19 roku zycia. Wyniki z szesciu
lat wykazaty, ze soczewki okularowe Essilor® Stellest® spowalniajg progresje krotkowzrocznosci o Srednio
1,95 D (57%) oraz wydtuzenie osiowe o $rednio 0,81 mm (52%)* w poréwnaniu do modelu ekstrapolowanej
grupy kontrolnej noszacej soczewki jednoogniskowe* wedtug danych z pierwszych dwéch lat badania
klinicznego. Potwierdzono utrzymujaca sie skutecznosc soczewek okularowych Essilor® Stellest® z efektami

wywieranymi do 19 roku zycia.

,Pozytywne reakcje specjalistdw z branzy ochrony wzroku podkreslajg powszechne stosowanie soczewek
okularowych Essilor® Stellest® jako zaufanego, sprawdzonego srodka uzywanego na catym swiecie do
kontroli progresji krédtkowzrocznosci w dtuzszej perspektywie czasowej oraz do walki z globalng epidemia
krétkowzrocznosci”, ujawnita Olga Prenat, Dyrektor ds. Medycznych i Profesjonalnych w EssilorLuxottica.
,Wyniki EssilorLuxottica umacniajg naszg determinacje w dazeniu do dalszego rozwoju w zakresie
kontrolowania progresji krétkowzrocznosci przy uzyciu innowacyjnych rozwigzan, ktére majg dtugotrwaty

wplyw na zdrowie oczu dzieci”.

Dodatkowo dane dotyczgce skutecznosci z pieciu lat opublikowane ostatnio w czasopismie Eye and Vision
potwierdzajg, ze soczewki okularowe Essilor® Stellest® znacznie spowalniajg progresje krétkowzrocznosci
oraz wydtuzenia osiowego gatki ocznej w okresie pieciu lat, *? co niweluje trzy lata rozwoju

krétkowzrocznosci' %3, Badanie dowodzi takze, ze ryzyko progresji do wysokiej krétkowzrocznosci (-6 D lub


https://eandv.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40662-025-00427-3
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bardziej posunietej) spadto z 38% w ekstrapolowanej grupie kontrolnej noszgcej soczewki jednoogniskowe
do zaledwie 9% w grupie ze noszacej soczewki okularowe Essilor® Stellest®2. Badanie dodatkowo
potwierdzito etyczne podejscie korzystania z ekstrapolowanych grup kontrolnych w dtugoterminowych

badaniach klinicznych oceniajgcych postep krétkowzrocznosci.

Dr Bjorn Drobe, dyrektor ds. badan w zakresie krétkowzrocznosci w dziale badawczo-rozwojowym firmy
EssilorLuxottica skomentowat dane w nastepujgcy sposdb: ,Dane kliniczne z sze$ciu lat oraz inne niedawno
opublikowane badania w znacznym stopniu zblizajg nas do zrozumienia petnego zakresu, w jakim soczewki
okularowe Essilor® Stellest® ograniczajg progresje krotkowzrocznosci, co dodatkowo potwierdza ich

dtugoterminowa skutecznos¢ oraz istotng role w zarzadzaniu krétkowzrocznoscig”.

Soczewki okularowe Essilor® Stellest® to rozwigzanie oferowane przez specjalistéw z branzy ochrony wzroku
do zarzadzania krétkowzrocznoscig u dzieci i mtodych dorostych o dziataniu potwierdzonym badaniami. Za
skutecznoscig soczewek okularowych przemawiajg obszerne dane kliniczne. Stanowig one cenne wsparcie
dla rodzin w walce z wyznawaniami zwigzanymi z krotkowzrocznoscig oraz pomagajg zadbac o zdrowie oczu

w krétszej i diuzszej perspektywie czasowej.

Dodatkowe informacje: https://www.essilorluxottica.com/en/newsroom/press-releases/six-

year-data-long-term-efficacy-essilor-stellest-lenses/

Informacje o Essilor®:

Essilor® jest czescig portfolio firmy EssilorLuxottica, Swiatowego lidera w branzy soczewek okularowych @
oraz marki produkujacej soczewki okularowe najczesciej polecanej przez specjalistow z branzy ochrony
wzroku (ECP, Eye Care Professionals).® Przedsiebiorstwo oferuje kompleksowy katalog rozwigzan, w ktérym
kazdy znajdzie cos dla siebie, w zaleznosci od wady wzroku czy planu dnia na danym etapie zycia. Kazde
soczewki okularowe Essilor® powstajg na bazie wielu uzupetniajgcych sie technologii. Zapewniamy pakiet
wiodacych rozwigzan w branzy ochrony wzroku klasy premium wielu innowacyjnych marek, miedzy innymi
Stellest®, Eyezen®, Varilux® i Crizal®. To przetomowe technologie do korygowania widzenia, ochrony oczu
przed promieniowaniem UV i poprawy jakosci widzenia.


https://www.essilorluxottica.com/en/newsroom/press-releases/six-year-data-long-term-efficacy-essilor-stellest-lenses/
https://www.essilorluxottica.com/en/newsroom/press-releases/six-year-data-long-term-efficacy-essilor-stellest-lenses/
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Zrédta
Soczewki okularowe Essilor Stellest sg obecnie niedostepne w czesci krajow.
*W poréwnaniu z 60-miesieczng progresjg w ekstrapolowanej grupie kontrolnej (przewidywalny sredni roczny spadek
SER 0 9,7% w oparciu o wyniki uzyskane w wyjsciowej 2-letniej grupie kontrolnej, Smotherman C, et al. IOVS
2023;64:ARVO E-Abstract 811) oraz w poréwnaniu do 60-miesiecznej progresji w ekstrapolowanej grupie kontrolnej
(przewidywalny sredni spadek roczny AL o 15% na bazie wstepnej 2-letniej grupy kontrolnej, Smotherman C, et al. IOVS
2022;63:ARVO E-Abstract A0111)
tPierwsze 24 miesigce progresji krotkowzrocznosci u 50 dzieci z krotkowzrocznoscig noszacych soczewki
jednoogniskowe w dwuletnim prospektywnym, kontrolowanym, randomizowanym, podwdjnie zaslepionym badaniu
klinicznym w Wenzhou w Chinach zestawiono z 60-miesiecznym badaniem uzupetniajgcym z udziatem 43 dzieci
noszacych soczewki okularowe Essilor® Stellest®.
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5. Dane opracowano, positkujgc sie informacjami na temat Sredniego polecenia w badaniach ilosciowych
przeprowadzonych w 8 krajach (Brazylia, Kanada, Chiny, Francja, Indie, Wtochy, Wielka Brytania i USA) na probie
reprezentatywnej 1560 specjalistow z branzy ochrony wzroku: 1047 optykéw i 513 optometréw w okresie od stycznia do

czerwca 2022. Wymienione 8 krajow stanowi: 63% soczewek okularowych sprzedanych ogétem na catym swiecie.



