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Kaikki Suomen sairaaloissa toimivat ladkarit,
erikoisladkarit ja erikoistuvat [aakarit, tyoterveys- ja
yksityislaakarit, yleislaaketieteen erikoislaakarit
seka ladketieteen opettajat.

SISALTO

» Erikoisladkareita koskevat |adketieteelliset artikkelit, -
katsaukset, kolumnit ja mielipiteet.

» Erikoislaakarien tyohon ja tyoolosuhteisiin liittyvia
kirjoituksia ja analyyseja.

» Terveyspolitiikkaan, talouteen, hallintoon ja johtami-
seen liittyvat asiat.

» Ajankohtaista SELYsta, hallitus- ja terveyspoliittisia
kolumneja, vaitosreferaatteja.

PAINOSMAARA
Arvio lehden painosmadrasta: 11 000 kpl
Arvio lehden sivumaarasta: 32-48 sivua

ILMESTYMINEN
4 painettua ja sahkoisena nakoislehtena SELYn jasenille
uutiskirjeen ilmestymisen yhteydessa.

LASKUTUS

Kruunu Media Oy

3328345-7

Verkkolaskuosoite: 003733283457

ILMOITUKSET

Henna Anttila
Toimitusjohtaja
henna.anttila@kruunumedia.fi
Puh. 050 541 9943
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MEDIATIEDOT 2025

ILMESTYMIS- JA AINEISTOPAIVAT 2025 (julkaisija pidattéa oikeudet muutoksiin)

NRO AINEISTOPAIVA  ILMESTYMISPAIVA  ILMESTYMISVIIKKO ~ TEEMA
EL1/25 24.2. 14.3.25 11 Infektiot
EL2/25 26.5. 13.6.25 24 Lihavuus
EL3/25 15.9. 3.10.25 40 Paihteet ja mielenterveys
EL4 /25 24.11. 12.12.25 50 Sydan
ILM_(:.)_I_TUSHINNAT 31.12.2025 ASTI LEHDEN KOKO
1. LAAKE-JA TUOTEILMOITUKSET Koko sivu marginaaleineen 210 x 280 mm
KOKO HINTA Rasteritiheys 60 linjaa / cm
2/1aukeama 420 x 280 mm 4900 € [-kannen ilmoituskoko 195 x 195 mm
Etukansi 195 x 195 mm 4200 € [V-kannen ilmoituskoko 210 x 260 mm
Takakansi 210 x 260 mm 3500 € (takakannen ylareunaan tulevan osoitekentdn
2.ja3.kansi 210 x 280 mm tai kehys 185x 237 mm 3 200 € "”lfl’(ks,' pitad ﬁlﬁ!'a olla210x 20 mm
Sisasivu 1/1 210 x 280 mm tai kehys 185 x 237 mm 2 500 € valkoinen palkki).
Sisasivu 1/2 vaaka 210 x 140 mm tai kehys 185 x 122 mm 1 650 € ..
Sisasivu 1/2 pysty 105 x 280 mm tai kehys 90x 237mm 1650 € gﬁ;’:?ﬂ%?riETELMA
Sis. luettelon viereinen sivu (sama koko kun sisdsivu1/1) 3200 € '
Maarapaikkalisa sisasivulla +300 € AINEISTOVAATIMUKSET
. . » kuvat CMYK 300 dpi
1/1 sivu 210 x 280 mm tai kehys 185 x 237 mm 2000 € )
3/4 sivu 105x 132 mm + 210 x 140 mm 1600 € toimitettujen pdf- tai muiden tiedos-
1/2 vaaka 210 x 140 mm tai kehys 185 x 122 mm 1300 € tojen muokkaus veloitetaan erikseen
1/2 pysty 105 x 280 mm tai kehys 90 x 237 mm 1300 €
1/4sivu - 105x 132 mm tai90 x 113 mm 750 € ILMOITUSAINEISTON TOIMITTAMINEN
lImoitus ilmestyy sekd painetussa etta ndkoislehdessa. Antturi Design Qy
Huom! Hintoihin lisatdan alv 25,5%. Eero Antturi
antturi@antturidesign.com
Puhelin 040510 1142
AINEISTONSIIRTO
sahkoposti: antturi@antturidesign.com
: . Aineiston myohastymisen mahdollisesti
2/1 aukeama 1/2 aukeama Etukansi Takakansi aiheuttamasta virheellisyydesta vastaa
iimoittaja.
PAINOPAIKKA
PunaMusta Oy
Kaapelikatu 1, 33330 Tampere
Sisasivu1/1 1/2 vaaka 1/2pysty  3/4tyopaikkailm.  1/4 sivu Yhteyshenkilo Tiia Karvonen,

3. SAHKOISET MAINOKSET
SELYn kotisivut sely.fi etusivu

1 kk 1000 €

3 kk 2500 € max 2 kertaa
6 kk 4000 € max 4 kertaa
12 kk 6000 € max 9 kertaa
Uutiskirje boxi teksti/linkki
1 kpl 500 € 200 €
useampi ale —25%/kpl — 25%/kpl

ILMOITUSMUODOT:

www.sely.fi etusivu  Selyn uutiskirjeen ilmoituskoot

mainoksen vaihtaminen

600 x 400 px, = vaakakuva 600 x 400 px max. + linkki
PNG- tai JPG. = pystykuva 250 x 300 px + linkki
max. 100 kt. PNG- tai JPG. max. 100 kt.

puh. 040 540 2379
tiia.karvonen@punamusta.com

ERIKOISLAAKARI-LEHTI
Y-tunnus 0276229-5
ISSN 1237-6396
Tilaushinta 25 euroa /vsk

PANKKIYHTEYS

Maventa, 003721291126
IBAN: FI26 5730 0821 3062 51
E-laskut ovat myos mahdollisia



